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Tag Uhrzeit Gruppe Alter

(Trainingsort: Montag Grundschulhalle/Donnerstag Realschulhalle)

Montag: 16.00 – 18.00 JUDO (Spielgruppe) 5­7 Jahre

17.45 – 19.00 JUDO (Fortgeschrittene, Anfänger) Ab 10 Jahre

Donnerstag: 17.00 – 19.00 JUDO (Fortgeschrittene, Anfänger) Ab 8 Jahre

19.15 – 20.30 JUDO (Fortgeschrittene, Anfänger) Ab 14 Jahre

20.30 – 22.00 JUDO für Erwachsene (Fortgeschrittene, Anfänger)

(Trainingsort:  Alte Turnhalle)

Montag: 15.30 – 20.00 JUDO (alle Jugendliche und Senioren) U14/17/20/M/F

Dienstag: 17.00 – 19.00 JUDU (Anfänger)

Donnerstag: 17.00 – 19.00 JUDO (Anfänger/alle Jugendlichen und Senioren)

Freitag: 15.30 – 20.00 JUDO (alle Jugendlichen und Senioren) U14/17/20/M/F

Montag: 17.00 – 18.30 JUDO (Gelb­Orange) U11/14/17

18.30 – 20.00

Dienstag: 17.00 – 18.30 U11/14

18.30 – 20.00 JUDO (Orange­Braun) U17/20/M/F

20.00 – 22.00 U17/20/M/F

Donnerstag: 20.00 – 22.00

Freitag: 18.00 – 19.30 JUDO (Gelb­Braun) U11/14/14

19.30 – 21.00 U17/20/M/F

21.00 – 22.00 U17/20/M/F

(Trainingsort:  Sportheim)

Donnerstag: 18.00 – 19.30 JUDO (für Alle)

(Trainingsort:  TUS­Center (ehemaliges Hallenbad)

Montag: 16.00 – 18.00 JUDO (für Alle)

Donnerstag: 17.00 – 19.00 JUDO (für Alle)

(Trainingsort: Weinberghalle)

Dienstag: 17.45 – 19.30 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene)

19.30 – 22.00 JUDO (für Erwachsene)

Mittwoch: 18.00 – 19.30 Wettkämpfer

Donnerstag: 17.00 – 18.15 JUDO (Anfänger)

18.15 – 19.45 JUDO (Fortgeschrittene) ab 10 Jahre

19.45 – 22.00 JUDO (für Erwachsene)

         Trainingszeiten im KFV­Judo­Northeim

SVG Grün­Weiß Bad Gandersheim

SC Bodenfelde

Einbeck JC (Trainingsort:  Sporthalle der Geschwister­Scholl­Schule)

JU­Jutsu

JUDO (Weiss­Gelb)

JUDO (alle Kyu­Grade)

JU­Jutsu

JUDO (alle Kyu­Grade)

JUDO (alle Kyu­Grade)

TUS Heisebeck

TUS Kallefeld

JC Katlenburg

JUDO (DOJO, Suteroder Straße)

http://www.gw-gan.de/
http://www.sc-bodenfelde.de/?c3VibWVudWU9NCZzZWl0ZT00OTkzMDQ=
http://www.judo-club.einbeck-online.de/
http://www.heisebeck.de/
http://www.tuskalefeld.de/index.php?option=com_content&view=article&id=66&Itemid=62
http://www.judo-club-katlenburg.de/
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(Trainingsort: Sporthalle Grundschule / Lustgartenweg)

Dienstag: 17.00 – 19.00 JUDO (Schülertraining)

20.00 – 22.00 JUDO (Selbstverteidigung)

Mittwoch: 17.00 – 19.00 JUDO (Schüler u Anfänger Kinder)

19.00 – 21.00 JUDO (Jugendliche und Erwachsene)

Freitag: 16.00 – 18.00 (Nur noch für besondere Anlässe)

Montag: 18.00 – 20.00 JUDO (TANAKA) Wettkämpfer

Dienstag: 18.00 – 20.00 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene) 10 – 18 Jahre

20.00 – 22.00 Ab 16 Jahre

Mittwoch: 18.00 – 20.00 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene) 8 – 16 Jahre

Donnerstag: 16.30 – 18.30 JUDO (Anfänger) Ab 5 Jahre

19.00 – 20.30 JUDO (Anfänger) Ab 14 Jahre

20.30 – 22.00 Ab 16 Jahre

(Trainingsort:  TSG­Halle)

Montag: 16.00 – 18.00 JUDO (Anfänger) U11/14

Dienstag: 19.00 – 20.00 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene) U17/20/M/F

Mittwoch: 16.00 – 18.00 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene) U11/14

Donnerstag: 16.00 – 17.00 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene) Alle

Freitag: 18.30 – 20.00 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene) U14/17

20.00 – 21.30 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene) U20/M/F

(Trainingsort:  Turnhalle)

Mittwoch: 18.00 – 19.30 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene) Schüler

Donnerstag: 17.00 – 18.00 JUDO (Anfänger)

Freitag: 17.00 – 18.00 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene)

18.00 – 19.30 JUDO (Anfänger und Fortgeschrittene) Junioren

(Trainingsort: Turnhalle)

Dienstag: 15.00 – 16.00 JUDO (Schüler 1. u. 2. Klassen)

16.00 – 17.00 JUDO (Schüler 3. u. 4. Klassen)

16.00 – 17.00 JUDO (Schüler der fortführenden Schulen)

SV 07 Moringen

JC Northeim (Trainingsort: Sporthalle der Schule am Sultmer)

Ju­Jutsu (Anfänger und Fortgeschrittene)

JU­Jutsu (Anfänger u Fortge. Frauen)

TSG Uslar

MTV Eschershausen

TSV Schöhagen

http://www.judo-in-moringen.de/
http://www.judoclubnortheim.de/
http://www.uslar.de/
http://www.mtv-eschershausen.de/personal/show&id=8&cat=Sparten
http://www.tsvschoenhagen.de/
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